
Julio 31, 2023

Familias Kahok,

Con el comienzo del año escolar 2023-2024, nuestro distrito ha sido aprobado por la Mesa
Directiva de Educación del Estado de Illinois como un Distrito Comunitario de Disposición de
Elegibilidad (CEP por sus siglas en Inglés). CEP permite a las escuelas/distritos que
califican para SERVIR A TODOS LOS ESTUDIANTES COMIDAS GRATUITAS como parte
de los Programas de Desayuno y Lunch Nacional para las Escuelas. Ambos programas
son programas asistidos federalmente establecidos bajo la Ley del Lunch para la Escuela
Nacional.

¿Cómo es que el CEP trabaja?

No se necesita anotarse o pre-inscripción, así que las familias ya no tienen que llenar las
aplicaciones de comida a precio reducido o gratuita. Todos los estudiantes sin importar el
ingreso familiar pueden gratuitamente,comer comidas nutritivas en la escuela.

Todos los estudiantes de las escuelas primarias y la Escuela Intermedia de Dorris pueden
comer desayuno y/o lunch proporcionado por la escuela y no se les van a cobrar estas
comidas.

En la escuela media y preparatorias, en donde a los estudiantes se les ofrecen elecciones de
comida:

● Si un estudiante toma una comida completa, desayuno o lunch no va a haber cargo
para el estudiante. Cualquier cosa menor a una comida completa, solamente tomar
leche o tomar solamente una hamburguesa con queso por ejemplo, va a resultar en un
cargo para el estudiante.

● El Programa Nacional de Lunch para las Escuelas categoriza una comida completa
como: una fruta, granos y leche para el desayuno; una fruta , granos, carne y leche para
el lunch.

● Además, en la Escuela Media de Collinsville y en la Preparatoria de Collinsville,
artículos a la carta están disponibles para la compra además de una comida completa,
(leche extra, una entrada extra, artículos separados, etc.) NO son elegibles para el CEP,
así que los estudiantes VAN a recibir un cargo por aquellos artículos extras

● El personal de la cafetería va a ayudar a los estudiantes para navegar estas selecciones
de comida.

Comidas para los adultos y visitantes no están incluídas en el CEP, así que continúa habiendo
un cargo: Precio de Desayuno para Adulto o Visitante: $2.00. Precio de Lunch para Adulto o
Visitante: $4.00
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Cualquier saldo positivo del servicio de comida del año escolar pasado puede permanecer en la
cuenta del estudiante y permitirles que compren artículos de comida a la carta. Volviendo a
poner dinero en la cuenta puede hacerse por medio de Skyward Family Access (Haga Clic
HERE para opciones de pago para la comida.) Además, un saldo pendiente del servicio de
comida de años anteriores va a permanecer y debe de pagarse inmediatamente. Entre el
Skyward y elija la pestaña de Food Service (Servicio de Comida) para ver el saldo actual.
Preguntas las pueden dirigir a los directores del edificio.

¿Cómo es que los estudiantes reciben comidas gratis en la escuela?

Desde la perspectiva del estudiante, muy pocos cargos van a ocurrir en nuestras cafeterías.
Los estudiantes van a proceder a lo largo de la línea y van a escanear su identificación o van a
teclear un PIN asignado para que nosotros podamos rastrear las comidas que se hayan
servido. (Recuerde: COMIDA GRATIS = COMIDA COMPLETA)(Remember: FREE MEAL =
FULL MEAL)

¿Cómo es que el CEP beneficia a los estudiantes en nuestro distrito?

Las investigaciones han comprobado que los niños que tienen comidas nutritivas aprenden
mejor. Los distritos escolares que participan en el CEP ven un incremento en los niños que
comen un desayuno en la escuela, lo que significa que es más probable que los estudiantes
empiezan el día con una comida nutritiva para que los mantenga a ellos hasta el lunch.

El CEP beneficia a las familias quienes ya no tienen la carga financiera de pagar por las
comidas en la escuela. CEP también remueve el estigma social asociado con recibir
desayuno/lunch a precio reducido o gratuito basado en los ingresos de las familias.

Desde la perspectiva del distrito, las líneas de la cafetería se mueven más eficientemente y la
carga administrativa asociada con rastrear los pagos de las comidas y saldos está disminuida.

INFORMACIÓN IMPORTANTE ACERCA DE LAS EXENCIONES DE CUOTAS

Antes del CEP en nuestro distrito, las cuotas de los estudiantes estaban exentas basadas en ya
sea que una familia reuniera los estándares para calificar para el lunch gratis o reducido. Este
año, si su hogar o familia no califica para la certificación directa vía los beneficios del Programa
de Asistencia de Nutrición Suplementaria (SNAP por sus siglas en Inglés), usted DEBE llenar
Student Fee Waiver Application y regresar a la oficina de la escuela respectiva de su hijo(s) lo
antes posible. Para obtener información detallada acerca del proceso de la exención de cuotas,
haga clic aquí HERE.

____________________________________________________________________________

Tomar ventaja de la elegibilidad del CEP es otra manera en la que nuestro distrito está
trabajando para apoyar a los estudiantes y sus familias. Si usted tiene preguntas acerca del
programa de comida o de las exenciones de cuotas para los estudiantes, por favor contacte al
director del edificio de la escuela de su hijo(a).

https://www.kahoks.org/parents/food-service/
https://drive.google.com/file/d/1Owyl8U39Lv5pmqauDY6Ab7J3u9p0SbwS/view
https://drive.google.com/file/d/1lJljICR9v6IxeXSu1Zem1O49IakHHyaU/view
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Hay tantas cosas para estar contentos acerca del año escolar 2023-2024 que se pone en
marcha. Otro verano de mejoras en las instalaciones está terminada y ansiosamente
anticipamos la gran apertura de la expansión de la Escuela Media de Dorries el primer dia de
clases el 17 de Agosto

Para mantenerse al día con las noticias e información asociada con el comienzo de clases, por
favor vea nuestros medios sociales y cheque el sitio en la red del distrito district website
frecuentemente. No olviden vestir de morado y mostrar su orgullo Kahok!

Atentamente,

Mark B. Skertich, Ed.D.
Superintendente

https://www.kahoks.org/

